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Boletim do Vale do Paraiba e Litoral Norte de Sao Paulo
Julho de 2019

O comeco de julho foi marcado pelo avanco de uma frente fria pelo Estado
de Sao Paulo entre os dias 04 e 05. Com o deslocamento deste sistema,
ocorreram chuvas generalizadas e de forte intensidade na Regiao do Vale do
Paraiba, principalmente, em municipios do Litoral Norte entre os dias 04 e 05.

No dia 16, outra frente fria avancou pelo leste de Sao Paulo. Este segundo
sistema apresentou menor atividade convectiva e as chuvas que atingiram
apenas pontos isolados da Regiao foram de fraca intensidade. O terceiro
episddio de chuvas sobre a Regidao também esteve associado ao deslocamento
de uma frente fria pelo oceano no dia 31 e, assim como a frente fria do dia 16, a
chuva ocorrida sobre o Vale do Paraiba e Litoral Norte ocorreu de forma fraca e
isolada.

A maior parte do més, como esperado para esta época do ano, foi sob
influéncia de uma circulagao anticiclonica (sentido anti-horario) em niveis médios
da atmosfera (aproximadamente 6 km de altitude). Quando estabelecido, este
padrao de circulacao favorece movimentos subsidentes (de cima para baixo) que
dificultam a formacao de nuvens, contribuem para um rapido aquecimento e
para a diminuicdao dos niveis de umidade relativa do ar.

Na Figura 1 estao dispostos os volumes de precipitacao acumulada em
julho nas estacdes localizadas na Regiao (barras com valores). Também na
Figura 1, além do volume de chuva acumulada, estao dispostas pela linha verde
as normais climatolégicas de precipitacao (média de 30 anos do més de julho)
para as cidades de Taubaté (37,9 mm) e Campos do Jorddao (82 mm). Também
estao dispostos valores interpolados (nao oficiais) para Cachoeira Paulista (35,5
mm), Sao José dos Campos (43,9 mm), Sdo Luis do Paraitinga (69,8 mm), Sao
Sebastiao (88,4 mm), Braganca Paulista (47,6 mm) e Guaratinguetd (37,9 mm),
para comparacoes locais dos volumes de precipitacao. Nota-se, que em grande
parte do Vale do Paraiba e Regidao Bragantina as chuvas ficaram acima da média
do més, enquanto em Cachoeira Paulista e Guaratinguetd e as chuvas ficaram
abaixo da climatologia. Em Campos do Jordao a chuva ficou ligeiramente abaixo
da normal. Os baixos valores observados em Sado Luis do Paraitinga e
Guaratinguetd sao causados por auséncias de observacdes ou falha nos
pluviometros.
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Figura 1: Precipitacao total acumulada em julho de 2019, em cidades do Vale do Paraiba
e Litoral Norte de Sao Paulo. Fonte: INMET e ICEA. A linha verde sélida indica a
climatologia (média de 30 anos) para o més de julho em cada municipio.

O més de julho é o que possui a menor média histérica (média de 30 anos)
de precipitacao mensal acumulada. Desta forma, mesmo com a condicao de
tempo seco estabelecida durante a maior parte do més, os poucos episédios de
chuva que ocorreram contribuiram para acumulados acima da média em parte
do Estado de Sao Paulo. Na Regiao, destacam-se, principalmente, pontos do Alto
Vale, Regiao Bragantina e Litoral Norte com chuvas préximos a 50 mm acima da
média (tons de verde na Figura 2 - direita). Por outro lado, no Vale Histérico a
chuva ocorreu de forma mais fraca e isolada durante o més o que resultou em
baixos volumes acumulados (Figura 2 esquerda) e anomalias negativas (tons de
marron na Figura 2 - direita).

Como caracteristica desta época do ano de manutencao de condicdes de
tempo mais seco por um periodo mais prolongado, ha a elevacao dos focos de
queimadas no Estado de Sao Paulo. Apesar disso, as precipitacdes generalizadas
na primeira parte do més e os episddios de chuva mais fraca associadas ao
avanco das frentes no dia 16 e 31 contribuiram para que a elevacao dos focos
nao fosse tao abrupta. Segundo dados do grupo de queimadas do INPE, o
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numero de focos de queimadas detectados em julho de 2019 (393) é inferior ao
observado em julho de 2018 (1070) e a média histérica do més (588).
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Figura 2: Precipitacao acumulada (esquerda) e anomalia de precipitacdo (direita) durante
0 més de julho de 2019.

A frente fria que avancou pela Regiao no comeco de julho possuia uma
forte massa de ar frio associada e contribuiu para grande queda das
temperaturas. Desta forma, o periodo entre o dia 7 e 13 foi de temperaturas
muito baixas na Regiao com as menores marcas do ano, além de temperaturas
negativas e episddios de geada na Serra da Mantiqueira. A segunda frente fria
gue avancou pela Regido também provocou queda das temperaturas, embora
em menor intensidade e com frio menos persistente. O periodo com
temperaturas baixas na primeira quinzena de julho contribuiu para que a média
das temperaturas minimas tenha ficado abaixo de sua climatologia (média de
temperaturas em julho no periodo de 30 anos) em pontos do Vale,
principalmente, no Vale Histérico (tons de azul na Figura 3 - esquerda). Como a
maior parte do més teve uma condicao de tempo mais seco e pouca
nebulosidade, mesmo nos dias que as temperaturas minimas foram baixas,
ocorria um rapido aguecimento durante o dia. Assim sendo, grande parte do Vale
do Paraiba, Litoral Norte e Regiao Bragantina teve temperaturas maximas
préoximas a média histdrica para o més de julho (branco na Figura 3 - direita).
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Figura 3: Anomalia de temperatura minima (superior esquerda) e maxima (superior
direita) registrada no més de julho de 2019.

Abaixo os dados relevantes de julho de 2019 na Regiao (Tabela 1):
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Tabela 1: Principais dados observados em julho de 2019
Chuva Maior Menor Menor umidade | Maior rajada de
Maior chuva
Cidade acumulada ) temperatura temperatura relativa do ar vento
diaria (mm/h)
(mm) (2C) (2C) (%) (km/h)
Braganca 29,6 mm em 50,4 km/h em
] 69 mm 26,7°C em 24/07 | 4,9°Cem 07/07 26% em 14/07
Paulista 05/07 30/07
Cachoeira 20,2 mm em 42,12 km/h em
] 25,8 mm 29,5°Cem 03/07 | 3,6°C em 08/07 27% em 27/07
Paulista 05/07 16/07
Campos do 46,6 mm em
. 75 mm 21,1°Cem 24/07 | -1,2°Cem 07/07 18% em 12/07 -
Jordao 05/07
i 18 mm em
Guaratingueta 21 mm 05/07 31°C em 03/07 4°C em 07/07 27% em 03/07 -
Sao José dos 70,2 mm em
96,6 mm 28,8°C em 03/07 | 4.2°Cem 07/07 26% em 14/07 -
Campos 05/07
S&0 Lufs do 0 mm 46,8 km/h em
. 0 mm (*pluviometro em | 27°C em 03/07 1,8°Cem 07/07 33% em 13/07
Paraitinga . 30/07
manutencao)
. . 50,6 mm em 74,52 km/h em
Sao Sebastiao 113,6 mm 34,8°Cem 03/07 | 13,3°Cem 07/07 32% em 03/07
05/07 31/07
i 40 mm em 51,84 km/h em
Taubaté 62,4 mm 29,1°C em 03/07 5°C em 07/07 25% em 27/07
05/07 30/07

Fonte de dados: INMET e ICEA.
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Situacao dos Reservatdrios

Segundo a Agéncia Nacional de Aguas (ANA), o monitoramento dos
reservatérios, como instrumento de gestdo dos recursos hidricos, consiste em
realizar o acompanhamento dos seus niveis d’agua e das vazbes afluentes e
defluentes aos mesmos, servindo de suporte para a tomada de decisdes sobre a
sua operacao, de forma a permitir o uso multiplo dos recursos hidricos (ANA). Na
figura 4a nota-se a reducao do volume Uutil dos reservatérios nos Ultimos meses
como reflexo da estacdo seca no Vale do Paraiba com chuvas mais fracas e
menos frequentes, entretanto o reservatério de Santa Branca apresenta uma
tendéncia crescente nos volumes, devido a ser considerado como reserva
técnica. A comparacao com o mesmo periodo de anos anteriores (Figura 4b)
evidencia que alguns reservatérios encontram-se com volumes inferiores aos de
2018, enquanto o reservatdrio do Jaguari apresenta a maior marca dos ultimos 3
anos. Por outro lado, o reservatério de Santa Branca que é utilizado como

reserva técnica apresenta volume inferior ao mesmo periodo de 2018.

Volume Util dos Reservatorios (%)
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m Janeiro 353 294 46.6 46.6
Fevereiro 41.8 29.1 53,5 53.7
mMarco 49.3 39.1 61.9 84.1
m Abril 52.0 44.9 66.6 82.8
Maio 55.5 53.1 70.6 65.4
m Junho 55.3 56.1 69.5 42.0
m Julho 52.5 61.6 65.8 32.8
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Rodovia Presidente Dutra, Km 39, 12630-000 Cachoeira Paulista (SP) Brasil tel +55-12-31869200




pr- PATRIA AMADA
MINISTERIO DA CIENCIA, TECNOLOGIA, INOVACOES E COMUNICACOES '
INSTITUTO NACIONAL DE PESQUISAS ESPACIAIS i BRAS “‘

Situacao dos Reservatorios
Volume Util (%)

I 32.8

| — 275
— 465

I 658
. 5.5 B Julho 2019
L | — 57
I .15 i

I 61.6 W Julho 2017
Santa Branca I 25.3 68.0  m Julho 2015 (crise hidrica)
B 166

I 52.5
36.4

P DU e — 4.1
B 488

40.0

(b)

Figura 4: Porcentagem do volume Util dos reservatérios: a) entre janeiro e julho de 2019;
b) para os meses de julho de 2015 (crise hidrica), 2017, 2018 e 2019 (b). Fonte: Agéncia
Nacional de Aguas (ANA).

Perspectivas do més de Agosto

O avanco de uma frente fria nos primeiros dias de agosto contribuiu para
que o primeiro fim de semana do més fosse de tempo instdvel, com muita
nebulosidade e chuvas de fraca a moderada intensidade que atingiram toda a
Regiao. Apds a passagem deste sistema frontal, voltou a se estabelecer uma
condicao de tempo mais seco sobre o Estado de Sao Paulo. A tendéncia é que as
chuvas sigam ocorrendo de forma fraca e isolada no Vale do Paraiba até o final
do més. Apesar disso, recomenda-se o0 acompanhamento das
atualizacoes diarias da previsao de tempo.

Climatologicamente, o periodo entre junho e agosto é o mais seco do ano
em grande parte do Brasil Central. No Vale do Paraiba, Litoral Norte, Regido
Bragantina e Serra da Mantiqueira alguns municipios tem, em média, no més de
agosto os menores volumes acumulados. Na Serra da Mantiqueira, Regiao
Bragantina e Vale Histérico, os valores médios de precipitacdo para o més se
aproximam de 40 mm enquanto no Litoral Norte oscilam préximos a 80 mm.
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Com chuvas mais fracas e escassas, a maior parte dos dias do més é de
baixos indices de umidade relativa do ar (*explicacao no fim do texto), fator que
exige maiores cuidados com a saude de criancas, idosos e pessoas com
problemas respiratérios. Também associado ao tempo seco, eleva-se o numero
de queimadas na Regido. Segundo dados do grupo de queimadas do INPE, o més
de agosto apresenta, em média, o maior numero de focos de queimadas no
Estado de Sao Paulo. No ano passado, foram registrados 350 focos de queimadas,
valor inferior a média do més (903). Até o momento (10 de agosto) foram
detectados 132 focos de queimadas em Sao Paulo.

As frentes frias que avancam pelo Estado de Sao Paulo nesta época do
ano, normalmente, avancam sem o suporte de umidade proveniente da
AmazoOnia e possuem menor influéncia no regime de precipitacao, resultando em
chuvas mais fracas e isoladas. O principal destaque associado ao avanco dessas
frentes frias seqgue para a queda das temperaturas associada ao avanco da
massa de ar frio na retaguarda do sistema, muitas dessas massas de ar tem
origem polar e provocam quedas acentuadas de temperatura na Regiao. Nas
areas da Serra da Mantiqueira, as quedas de temperatura ainda favorecem
episddios de geadas (*explicacdao no fim do texto). Em uma média de 12 anos
(2007 a 2018), o més de agosto é o terceiro mais favoravel para a ocorréncia do
fendmeno em Campos do Jordao. Apds o primeiro fim de semana de agosto ter
registrado temperaturas baixas e toda Regiao e geadas isoladas na Serra da
Mantiqueira, outra frente fria deve provocar queda das temperaturas a partir do
dia 14. Apesar disso, para este segundo episédio de frio, recomenda-se
o acompanhamento das atualizacoes didrias da previsao de tempo.

Nessa época, com o periodo mais seco e pouca nebulosidade, ocorrem
grandes amplitudes térmicas ao longo do dia. Durante a noite e madrugada, a
auséncia de nuvens favorece a perda radiativa e a queda acentuada das
temperaturas enquanto durante o dia o predominio do sol contribui para a rapida
elevacao das mesmas. Outro fendbmeno frequente que estd relacionado as
temperaturas baixas do inicio do dia é a ocorréncia de névoa e nevoeiro
(*explicacao no fim do texto). Em situacdes de pouca nebulosidade, a diminuicao
das temperaturas durante a noite se intensifica e os dias amanhecem com
nevoeiros em pontos do Vale do Paraiba.
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Climatologia de Precipitacao
Ago de 1981 a 2010
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Figura 5: Climatologia da precipitagao para o més de agosto, entre 1981 a 2010. Fonte:
Instituto Nacional de Meteorologia (INMET).

O més de agosto ainda é caracterizado por temperaturas baixas em
grande parte do Vale do Paraiba (Figura 7). Na regido da Serra da Mantiqueira as
temperaturas minimas ficam, em média, préximas a 5°C enquanto no Litoral
Norte os termOmetros oscilam préximos a 15°C. O avanco de massas de ar mais
frio ainda propicia quedas significativas das temperaturas e manhas com
sensacao de frio em boa parte da Regiao, mas em comparagao com os meses de
junho e julho, conforme destacado acima, diminui a ocorréncias de geadas nas
regidoes serranas. As temperaturas maximas também lentamente entram em
elevacao em relacao aos meses anteriores. Enquanto na regiao serrana os
termOmetros variem em média préxima a 20°C, no no Vale Histérico e pontos do
Litoral Norte as médias das maximas variam entre 25°C e 27°C. As manhas mais
frias possibilitam também a formacao de nevoeiros. No Litoral Norte também é
comum a formacao de nevoeiro maritimo durante a madrugada e a manha,
provocando a reducao de visibilidade para as atividades esportivas aquatica,
travessia de balsas, bem como para o transporte maritimo.
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Figura 6: Climatologia da temperatura minima e maxima para o més de agosto, entre
1981 a 2010. Fonte: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET).

Fenomenos caracteristicos do més:

Geada: A geada é definida como o congelamento do vapor d’agua sobre
superficies nas quais a temperatura é inferior a 0°C. O tipo mais comum de
geada é a radiativa que é provocada pelo intenso resfriamento da superficie em
noites de pouca nebulosidade e de vento fraco e que, normalmente, estao
associadas ao avanco de uma massa de ar seco e frio apds a passagem de um
sistema frontal. Outro tipo de geada, mas menos comum, é a geada de adveccao
provocada por fortes ventos constantes e combinados a uma temperatura muito
baixa.

Nevoeiro e névoa: o nevoeiro é caracterizado pelo processo de condensacao
(passagem do estado de vapor para liquido) da umidade préxima ao solo. Os
nevoeiros ocorrem em condicdes de alta umidade relativa do ar, vento fraco ou
calmaria e baixas temperaturas. A diferenca entre nevoeiro e névoa Umida é
resultado apenas da visibilidade horizontal. Quando a visibilidade é inferior a 1
km, denomina-se nevoeiro e quando é superior a 1 km da-se o nome de névoa
Umida ou neblina. Dada a relacao com a temperatura, a medida que a superficie
se aquece, inicia-se o processo de dissipacdo do nevoeiro. Além dos dois
fendmenos anteriores, ocorre a névoa seca, que é formada quando também ha
condensacdao do vapor d'dgua, porém esta associada com a fumaca e outros
poluentes, dando um aspecto acinzentado ao ar.

Umidade Relativa: a umidade relativa do ar é uma razao entre o conteldo de
vapor d’dgua (umidade) presente na atmosfera e a umidade maxima que o ar
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poderia reter para a temperatura em questao (saturacao do ar). Quanto maior a
temperatura, maior a capacidade do ar de reter umidade e, por isso, observa-se
uma relacao inversa entre temperatura e umidade relativa. Desta forma,
normalmente, os menores indices de umidade relativa do ar sao observados a
tarde quando as temperaturas estao mais elevadas. Segundo a Organizacao
Mundial da Saulde, indices de Umidade Relativa do Ar inferiores a 60% ndo sdo
adequados a saude humana. Valores entre 21% e 30% configuram estado de
atencao, entre 12% e 20% estado de alerta e abaixo de 12% estado de
emergéncia.

Acesse os boletins anteriores em: http://tempo.cptec.inpe.br/boletins-vale-
do-paraiba

Atenciosamente,

Grupo de Previsao de Tempo (GPT)

Grupo de Previsao de Clima (GPC)

Divisao de Operacdes (DIDOP)

Centro de Previsao de Tempo e Estudos Climaticos (CPTEC)
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE)

Tel.: +55 (12) 3186-8400

e-mail: atendimento@inpe.br

www.cptec.inpe.br

Os produtos apresentados neste boletim nao podem ser usados para
propdsitos comerciais, copiados integral ou parcialmente para a reproducao em
meios de divulgacao, sem a expressa autorizacao das Instituicdes envolvidas. Os
dados e estatisticas sdao preliminares e estdo sujeitos a alteracdes a medida que
forem revisados pelos 6rgaos competentes. Os usuarios deverao sempre
mencionar a fonte das informacdes e dados. Em nenhuma hipétese, o
CPTEC/INPE pode ser responsabilizado por danos especiais, indiretos ou
decorrentes, ou nenhum dano vinculado ao que provenha do uso destes

produtos.
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