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Boletim do Vale do Paraiba e Litoral Norte de Sao Paulo
Maio de 2019

Os episédios de chuva durante o més de maio de 2019, em sua maioria, estiveram
associados a atuagéo de sistemas frontais e a posterior influéncia do anticiclone (sistema de
alta pressao) atuante na retaguarda dos sistema. A primeira frente fria avangou pelo Vale do
Paraiba no dia 08 e favoreceu a ocorréncia de chuvas, de forma geral, de baixos volumes
acumulados sobre a Regiéo.

Outra frente fria passou a influenciar as condi¢des de tempo a partir do dia 14 de maio.
Embora durante o avanco do sistema frontal os volumes de chuva tenham sido baixos € mal
distribuidos a maior consequéncia foi observada nos dias posteriores por conta da circulagcéo
associada a alta pressao pos-frontal. Entre os dias 16 € 18 o sistema frontal atuou de forma
estacionaria na altura do Espirito Santo e a circulagdo (no sentido anti-horario) da alta
pressao favoreceu ventos sudeste em dire¢do ao litoral de Sado Paulo. Com isso, neste
periodo foram registradas chuvas constantes e com volumes elevados, especialmente, no
Litoral Norte que resultaram em quedas de barreiras e na interdicdo das Rodovias Rio-Santos
e dos Tamoios além do desalojamento de familias nos municipios do Litoral Norte.

No dia 18, o avan¢o de um cavado (area de baixa pressdo) em niveis médios da
atmosfera (aproximadamente 6 km de altitude) combinado com o escoamento em baixos
niveis que transportava o ar mais umido do oceano favoreceu a ocorréncia de pancadas de
chuva generalizadas e acompanhadas de raios no Vale do Paraiba. Excetuando-se o Litoral
Norte, onde as chuvas mais intensas foram registradas no dia 17, este episodio correspondeu
a maior chuva do més na Regiéo.

A terceira frente fria avangou pelo Vale do Paraiba no dia 25 de maio, mas sua
passagem resultou apenas em chuvas de fraca intensidade em pontos isolados sendo
caracterizada, principalmente, pela queda das temperaturas que provocou.

Na Figura 1 estao dispostos os volumes de precipitagdo acumulada durante maio nas
estagdes localizadas na Regiao (barras com valores). Também na Figura 1, além do volume
de chuva acumulada, estdo dispostas pela linha verde as normais climatoldgicas de
precipitacdo (média de 30 anos do més de maio) para as cidades de Taubaté (56 mm) e
Campos do Jordao (82 mm). Também estao dispostos valores interpolados (n&o oficiais) para
Cachoeira Paulista (60 mm), Sao José dos Campos (69,9 mm), Sao Luis do Paraitinga (94
mm), S&o Sebastido (112 mm), Braganga Paulista (75 mm) e Guaratingueta (66 mm), para
comparacoes locais dos volumes de precipitacao. Nota-se, que na Serra da Mantiqueira e

Vale Histérico as chuvas foram superiores a climatologia de maio. No Litoral Norte a chuva
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observada foi muito acima da média histoérica do més. Os baixos valores observados em Sao
Luis do Paraitinga, Guaratinguetda e Braganca Paulista devem-se a auséncias de

observacdes ou falha nos pluvibmetros. No Alto Vale as chuvas ficaram abaixo da média

historica.
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Figura 1: Precipitagéo total acumulada em maio de 2019, em cidades do Vale do Paraiba e Litoral Norte de S&o
Paulo. Fonte: INMET e ICEA. Alinha verde sdlida indica a climatologia (média de 30 anos) para o més de maio
em cada municipio.

Conforme destacado acima, a maior parte dos episédios de chuva foram de fraca
intensidade e os mesmos ocorreram de forma mal distribuida durante o més. Esta
caracteristica se acentuou pelo interior do Estado de Sao Paulo com chuvas escassas de de
baixo volume (Figura 2 - esquerda), situacao caracteristica para a época do ano. Com isso, a
maior parte do Estado de S&o Paulo registrou chuvas abaixo da média (tons de cinza na
Figura 2 - direita) histérica do més (média de 30 anos de precipitacdo em maio), incluido parte
do Vale, Regido Bragantina e pontos da Serra da Mantiqueira. A exce¢do mais evidente fica
por conta da faixa litorAnea que teve precipitacdes mais constantes e com volumes elevados
(Figura 2 - esquerda) que resultaram transtornos a populagdo. Entre o Vale do Ribeira,
Baixada Santista e Litoral Norte de Sdo Paulo as chuvas de maio de 2019 foram superiores
(tons de verde na Figura 2 - direita) a climatologia para maio (média de 30 anos de
precipitacao).
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Figura 2: Precipitagdo acumulada (esquerda) e anomalia de precipitagdo (direita) durante o més de
maio de 2019.

Os dois primeiros sistemas frontais que avangaram pelo Vale do Paraiba no més de
maio (08 e 14) atuaram de forma mais litordnea e n&o estiveram associados ao avango de
uma massa de ar frio pelo interior do continente. Desta forma, durante a maior parte do més
ainda predominou uma massa de ar mais quente sobre o Vale do Paraiba que contribuiu para
dias com temperaturas elevadas e sensacao de calor, dada a época do ano. O terceiro
sistema frontal, atuante no Vale a partir do dia 25, possuia uma forte massa de ar frio
associada que avangou até o sul da Regido Amazénica. Assim, os dias seguintes foram de
temperaturas baixas e sensagao de frio na Regido, com o registro das menores temperaturas
do ano até o momento. Além disso, a forte queda das temperaturas favoreceu episédios de
geadas isoladas na Serra da Mantiqueira no dia 27. Como destacado, apesar das
temperaturas mais baixas no final do més, durante a maior parte de maio os dias foram de
temperaturas elevadas para a época do ano. Com isso, as temperaturas em maio ficaram
acima da média (tons de laranja na Figura 3) climatolégica (média de 30 anos do més de maio)
em grande parte de S&do Paulo. Esta caracteristica pode ser observada tanto no mapa de

temperaturas minimas (esquerda) quanto no de maximas (direita).
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Figura 3: Anomalia de temperatura minima (superior esquerda) e maxima (superior direita) registrada

no més de maio de 2019.

Abaixo os dados relevantes de maio de 2019 no Vale do Paraiba (Tabela 1):
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Tabela 1: Principais dados observados em maio de 2019
. . . Menor Menor umidade Maior rajada de
. Chuva acumulada | Maior chuva diaria | Maior temperatura .
Cidade temperatura relativa do ar vento
(mm) (mm) (°C)
(°C) (%) (km/h)
Braganga Paulista
(*estagao 18,8 mm (*faltade | 16,8 mm em 29/05 8,5°C em 27/05
. 29°C em 03 e 05/05 16% em 27/05 46,44 km/h em 25/05
inoperante entre dados) (*falta de dados) (menor do ano)
8 e 19/05)
) ) 9,3°C em 28/05
Cachoeira Paulista 77,4 mm 20,6 mm em 18/05 31,2°C em 12/05 36% em 22/05 52,56 km/h em 06/05
(menor do ano)
~ 4,9°C em 27/05
Campos do Jordéo 104,2 mm 38 mm em 18/05 25,3°C em 12/05 19% em 22/05 -
(menor do ano)
Guaratingueta 15,8 mm 5,1 mm em 18/05 31°C em 03/05 11°C em 28/05 36% em 22/05 -
Sao José dos
53,5 mm 16,6 mm em 29/05 30°C em 04/05 11°C em 27/05 41% em 22/05 31 km/h em 17/05
Campos
Sao Luis do *nluvid 8,1°C em 28/05
- 0 mm (‘pluviometro - 29,3°C em 12/05 34% em 22/05 | 46,4 km/h em 31/05
Paraitinga em manutengio) (menor do ano)
99 km/h em 04/05
B N 16,5°C em 25/05 .
Sé&o Sebastido 361.2 mm 147,6 mmem 16/05 | 32,6°C em 11/05 42% em 28/05 (*dado suspeito) /
(menor do ano)
57,96 km/h em 15/05
9,5°C em 28/05
Taubaté 87,2 mm 27,4 mm em 18/05 31°C em 06/05 33% em 22/05 49,7 km/h em 12/05

(menor do ano)

Fonte de dados: INMET e ICEA.
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Situagdo dos Reservatoérios

Segundo a Agéncia Nacional de Aguas (ANA), o monitoramento dos reservatorios,
como instrumento de gestdo dos recursos hidricos, consiste em realizar o acompanhamento
dos seus niveis d’agua e das vazdes afluentes e defluentes aos mesmos, servindo de suporte
para a tomada de decisGes sobre a sua operacao, de forma a permitir o uso multiplo dos
recursos hidricos (ANA). Na figura 4a nota-se que, depois de um més de janeiro com
precipitacdes abaixo da média e que resultou na manutencgao ou ligeira alta do volume util dos
reservatorios em fevereiro, foi observada a evolucao do volume util dos mesmos como reflexo
das precipitagcdes constantes e intensas, especialmente, nos meses de marco e abril. A
comparagdao com o mesmo periodo de anos anteriores (Figura 4b) evidencia que o
reservatorio de Paraibuna encontram-se com volumes ligeiramente superiores aos de 2018,
enquanto o reservatério do Funil apresenta a maior marca dos ultimos 3 anos. Por outro lado,
o reservatério de Santa Branca que é utilizado como reserva técnica apresenta volume

inferior ao mesmo periodo de 2018.
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Figura 4: Porcentagem do volume util dos reservatorios: a) entre dezembro de 2018 e maio de 2019; b)
para os meses de maio de 2015 (crise hidrica), 2017, 2018 e 2019 (b). Fonte: Agéncia Nacional de
Aguas (ANA).

Perspectivas do més de Junho

O més de junho faz parte da estagdo seca no Estado de Sao Paulo e, em alguns
pontos do Vale do Paraiba, € o0 més que possui a menor média de volume de chuva
acumulada. A climatologia de precipita¢ao para junho (Figura 5), no Vale do Paraiba e Litoral
Norte, indica valores proximos ou abaixo de 50 mm no Vale, Regido Bragantina e Serra da
Mantiqueira. No Litoral Norte, os volumes de precipitacdo da média mensal de 30 anos se
aproximam de 100 mm.

Com a reducéao da precipitagdo e maior sequéncia de dias sem chuva, passam a ser
mais frequentes dias com baixos indices de umidade relativa do ar (*explicagdo no fim do
texto), fator que exige maiores cuidados com a saude de criangas, idosos e pessoas com
problemas respiratérios. Também associado ao tempo seco, eleva-se o numero de
queimadas na Regido.

As frentes frias que avangam pelo Estado de Sao Paulo nesta época do ano possuem
menor influéncia no regime de precipitacado, resultando em chuvas mais fracas e isoladas. O

destaque associado ao avanco dessas frentes frias passam a ser a queda das temperaturas
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associada ao avang¢o da massa de ar frio na retaguarda do sistema, muitas dessas massas
de ar tem origem polar e provocam quedas acentuadas de temperatura na Regido. Nas areas
da Serra da Mantiqueira, essas fortes quedas das temperaturas proporcionarao episédios
isolados de geada (*explicacao no fim do texto). Em uma média de 12 anos (2007 a 2018), o
més de junho é o segundo mais favoravel para a ocorréncia do fenébmeno em Campos do
Jorddo. A principio, apdés os primeiros dias de junho com temperaturas baixas, os
termémetros entrardo em elevacao no decorrer do més. Outra possivel onda de frio pode
influenciar o Vale do Paraiba e provocar queda acentuada das temperaturas a partir do dia 19.
Apesar disso, recomenda-se o acompanhamento das atualiza¢ées diarias da previsao
de tempo.

Nessa época, com o periodo mais seco e pouca nebulosidade, ocorrem grandes
amplitudes térmicas ao longo do dia. Durante a noite e madrugada, a auséncia de nuvens
favorece a perda radiativa e a queda acentuada das temperaturas enquanto durante o dia o
predominio do sol contribui para a rapida elevacdo das mesmas. Outro fendmeno frequente
que esta relacionado as temperaturas baixas do inicio do dia é a ocorréncia de névoa e
nevoeiro (*explicagdo no fim do texto). Em situagcdes de pouca nebulosidade, a diminuigdo
das temperaturas durante a noite se intensifica e os dias amanhecem com nevoeiros em

pontos do Vale do Paraiba.
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Figura 5: Climatologia da precipitacado para o més de junho, entre 1981 a 2010. Fonte: Instituto
Nacional de Meteorologia (INMET).

A climatologia de temperaturas (Figura 6) do més de junho reflete as caracteristicas
acima destacadas. As temperaturas minimas variam proximas a 4°C na Serra da Mantiqueira

e com valores entre 11°C e 15°C no Vale e Litoral Norte, respectivamente. As temperaturas
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maximas alcancam valores médios de 18°C em Campos do Jordao e variam proximas a 25°C

na Regido Bragantina, demais pontos do Vale e no Litoral Norte.
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Figura 6: Climatologia da temperatura minima e maxima para o més de junho, entre 1981 a 2010.

Fonte: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET).

Fenomenos caracteristicos do més:

Geada: A geada é definida como o congelamento do vapor d’dgua sobre superficies nas
quais a temperatura é inferior a 0°C. O tipo mais comum de geada € a radiativa que é
provocada pelo intenso resfriamento da superficie em noites de pouca nebulosidade e de
vento fraco e que, normalmente, estdo associadas ao avanco de uma massa de ar seco e frio
apos a passagem de um sistema frontal. Outro tipo de geada, mas menos comum, é a geada
de adveccao provocada por fortes ventos constantes e combinados a uma temperatura muito

baixa.

Nevoeiro e névoa: o nevoeiro é caracterizado pelo processo de condensagao (passagem do
estado de vapor para liquido) da umidade proxima ao solo. Os nevoeiros ocorrem em
condicdes de alta umidade relativa do ar, vento fraco ou calmaria e baixas temperaturas. A
diferenca entre nevoeiro e névoa Umida é resultado apenas da visibilidade horizontal. Quando
a visibilidade é inferior a 1 km, denomina-se nevoeiro e quando é superior a 1 km da-se o
nome de névoa Umida ou neblina. Dada a relagdo com a temperatura, a medida que a
superficie se aquece, inicia-se o0 processo de dissipacdo do nevoeiro. Além dos dois
fendbmenos anteriores, ocorre a névoa seca, que é formada quando também ha condensacao
do vapor d'agua, porém esta associada com a fumaca e outros poluentes, dando um aspecto

acinzentado ao ar.
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Umidade Relativa: a umidade relativa do ar € uma razéo entre o conteudo de vapor d’agua
(umidade) presente na atmosfera e a umidade maxima que o ar poderia reter para a
temperatura em questao (saturagéo do ar). Quanto maior a temperatura, maior a capacidade
do ar de reter umidade e, por isso, observa-se uma relagdo inversa entre temperatura e
umidade relativa. Desta forma, normalmente, os menores indices de umidade relativa do ar
sdo observados a tarde quando as temperaturas estdo mais elevadas. Segundo a
Organizacado Mundial da Saude, indices de Umidade Relativa do Ar inferiores a 60% nao séo
adequados a saude humana. Valores entre 21% e 30% configuram estado de atencao, entre

12% e 20% estado de alerta e abaixo de 12% estado de emergéncia.

Acesse os boletins anteriores em: http://tempo.cptec.inpe.br/boletins-vale-do-paraiba

Atenciosamente,

Grupo de Previsao de Tempo (GPT)

Grupo de Previsao de Clima (GPC)

Divisao de Operacdes (DIDOP)

Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos (CPTEC)
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE)

Tel.: +55 (12) 3186-8400

e-mail: atendimento@inpe.br

www.cptec.inpe.br

Os produtos apresentados neste boletim ndo podem ser usados para propositos
comerciais, copiados integral ou parcialmente para a reprodugdo em meios de divulgacao,
sem a expressa autorizacdo das Instituicdes envolvidas. Os dados e estatisticas sao
preliminares e estdo sujeitos a alteragcbes a medida que forem revisados pelos 6rgaos
competentes. Os usuarios deverao sempre mencionar a fonte das informacdes e dados. Em
nenhuma hipétese, o CPTEC/INPE pode ser responsabilizado por danos especiais, indiretos

ou decorrentes, ou nenhum dano vinculado ao que provenha do uso destes produtos.
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