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Boletim do Vale do Paraiba e Litoral Norte de Sao Paulo
Marco de 2019

O més de margo iniciou sob influéncia da Zona de Convergéncia do Atlantico Sul
(ZCAS) configurada no final de fevereiro. Com isso, os trés primeiros dias foram de chuvas
generalizadas e com acumulados elevados em alguns pontos da Regido. Em llha Bela e
Caraguatatuba ocorreram alagamentos no dia 01. No dia 05, um cavado em niveis médios
(area de baixa pressdo em, aproximadamente, 6 km de altitude) provocou chuvas
pontualmente intensas no Vale do Paraiba que resultaram em deslizamentos em Campos do
Jordao. Outro episddio de chuva forte no dia 11 resultou em acumulados expressivos no
Litoral Norte e no fechamento da Rodovia dos Tamoios.

No dia 16, o avan¢o de um cavado (area de baixa pressdo) em niveis médios da
atmosfera (6 km de altitude) favoreceu chuvas localmente fortes sobre o Vale do Paraiba e
resultaram em quedas de barreiras em Santo Anténio do Pinhal e alagamentos em
Caraguatatuba. A segunda quinzena do més foi de chuvas de mais baixo volumes
intercaladas com dias de tempo mais seco sobre a Regido. Em margo, apenas um sistema
frontal cruzou o Vale do Paraiba entre os dias 21 e 22 provocando chuvas generalizadas
sobre a Regiéo.

Na Figura 1 estdo dispostos os volumes de precipitagdo acumulada durante margo
nas estagdes localizadas na Regido (barras com valores). Também na Figura 1, além do
volume de chuva acumulada, estao dispostas pela linha vermelha as normais climatologicas
de precipitagao (média de 30 anos do més de margo) para as cidades de Taubaté (163,6 mm),
Campos do Jordao (196,7 mm) e S&o José dos Campos (132,8). Também estéo dispostos
valores interpolados (n&o oficiais) para Cachoeira Paulista (197,7 mm), Sdo Luis do
Paraitinga (245,3 mm), Sao Sebastido (271,3 mm), Braganca Paulista (189,1 mm) e
Guaratingueta (190 mm), para comparagdes locais dos volumes de precipitagdo. Nota-se,
que em boa parte da Regido, pontualmente, as chuvas foram superiores a climatologia para o
més de margo. Os baixos valores observados em Sao Luis do Paraitinga e Guaratingueta

devem-se a auséncias de observacgdes ou falha nos pluvidmetros.
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Figura 1: Precipitagéo total acumulada em marco de 2019, em cidades do Vale do Paraiba e Litoral Norte de
Sao Paulo. Fonte: INMET e ICEA. A linha verde sélida indica a climatologia (média de 30 anos) para o més de
marg¢o em cada municipio.

Os volumes de precipitacdo observados, especialmente, durante a primeira quinzena
de margo resultaram em valores elevados sobre parte do Vale do Paraiba (Figura 2 -
esquerda). Ainda assim, em comparacdo com a média historica do més de marco,
notaram-se regides com anomalias negativas (chuva abaixo da média do més representada
pelos tons de marron na Figura 2 - direita) em pontos do Alto Vale, Regido Bragantina e parte
do Vale Histérico. Por outro lado, no Litoral Norte e Serra da Mantiqueira, regides em que as
chuvas foram mais frequentes e intensas, foram observadas anomalias positivas (chuva

acima da média representada pelos tons de verde na Figura 2 - direita).
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Figura 2: Precipitagdo acumulada (esquerda) e anomalia de precipitagdo (direita) durante o més de

marcgo de 2019.

Como destacado acima, o més de margo foi caracterizado por episdédios de chuvas
frequentes e curtos periodos de tempo seco sobre o Vale do Paraiba que favoreceram
mudancgas mais constantes nas temperaturas da Regido. O avancgo da frente fria entre os dias
21 e 22 trouxe mudancgas mais significativas nas condi¢des de tempo e, de uma forma geral,
os ultimos dias do més foram de temperaturas mais amenas enquanto as maiores
temperaturas foram observadas nos primeiros dias de marco. A combinacao das condi¢cdes
de tempo acima descritas contribui para que as temperaturas em margo, na maior parte de
Sao Paulo, ficassem proximas a média (faixa em branco na Figura 3) climatoldgica (média de
30 anos do més de margo). Mais especificamente para a Regido, nota-se que as
temperaturas minimas ficaram um pouco acima da média (tons de laranja na Figura 3 -

esquerda) préoximo a Serra da Mantiqueira.

Anomalia de Temperatura Minima observada Anomalia de Temperatura Maxima observada
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Figura 3: Anomalia de temperatura minima (superior esquerda) e maxima (superior direita) registrada

no més de marcgo de 2018.

Abaixo os dados relevantes do verdo de 2019 no Vale do Paraiba (Tabela 1):
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Tabela 1: Principais dados observados em margo de 2019
Maior Menor Menor umidade Maior rajada de
Chuva acumulada Maior chuva .
Cidade temperatura temperatura relativa do ar vento
(mm) diaria (mm/h)
(°C) (°C) (%) (km/h)
35,8 mm/h em
Braganga Paulista 125 mm 04/03 32,7°C em 09/03 15,3°C em 23/03 36% em 09/03 59,76 km/h em 26/03
38,4 mm/h em
Cachoeira Paulista 213,6 mm 01/03 34,1°C em 09/03 15,8°C em 30/03 31% em 26/03 75,24 km/h em 09/03
39,8 mm/h em
Campos do Jordao 246,8 mm 16/03 26,6°C em 08/03 10°C em 30/03 40% em 31/03 -
10,3 mm/h em
Guaratingueta 32 mm 14/03 34°C em 05/03 18,7°C em 23/03 41% em 13/03 -
Sao José dos
151 mm 26 mm/h em 17/03 | 33,8°C em 09/03 16,6°C em 23/03 40% em 25 e 26/03 -
Campos
Sao Luis do
N 44,4 mm 12 mm/h em 02/03 | 31,2°C em 09/03 13,2°C em 30/03 35% em 27/03 43,56 km/h em 09/03
Paraitinga
171,8 mm/h em
Séo Sebastido 534,2 mm 11/03 33,4°C em 08/03 20,6°C em 30/03 44% em 27/03 -
76,6 mm/h em
Taubaté 200,8 mm 17/03 32,8°C em 08/03 16,1°C em 26/03 29% em 25/03 50,04 km/h em 06/03

Fonte de dados: INMET e ICEA.
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Situagdo dos Reservatorios

Segundo a Agéncia Nacional de Aguas (ANA), o monitoramento dos reservatorios,
como instrumento de gestdo dos recursos hidricos, consiste em realizar o acompanhamento
dos seus niveis d’agua e das vazdes afluentes e defluentes aos mesmos, servindo de suporte
para a tomada de decisGes sobre a sua operacao, de forma a permitir o uso multiplo dos
recursos hidricos (ANA). Na figura 4a nota-se a evolugao do volume util dos reservatérios da
Regido como reflexo da estacdo chuvosa sobre o Sudeste do Brasil iniciada em dezembro.
Pode-se observar que a elevacdo dos volumes foi mais significativa a partir de fevereiro e
margo , meses em que os acumulados de chuva foram mais elevados. A comparag¢ao com o
mesmo periodo de anos anteriores (Figura 4b) evidencia que os reservatérios de Paraibuna,
Jaguari e Funil encontram-se com volumes semelhantes aos do ano anterior. Por outro lado,
o reservatério de Santa Branca que é utilizado como reserva técnica apresenta volume

inferior ao de 2018.
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Figura 4: Porcentagem do volume util dos reservatorios entre dezembro de 2018 e margo de 2019 (a) e
para os meses de margo de 2015 (crise hidrica), 2017, 2018 e 2019 (b). Fonte: Agéncia Nacional de
Aguas (ANA).

Perspectivas do més de Margo

O inicio do més de abril, normalmente, marca o fim da estagao chuvosa no Estado de
Sao Paulo. Com isso, nota-se uma acentuada redugéo da precipitacdo na Regido, tanto na
frequéncia quanto nos totais de precipitacdo mensal acumulados. Embora menos comuns,
episodios de episédios de Zona de Convergéncia de Umidade (ZCOU) e de Zona de
Convergéncia do Atlantico Sul (ZCAS) (*explicagao no fim do texto) ainda podem ocorrer na
primeira quinzena do més.

O avancgo das frentes frias pelo Estado também auxilia no regime de precipitagdo no
Vale do Paraiba influenciando, principalmente, o Litoral Norte. Em algumas situacdes, a
atuacao do anticiclone pés-frontal (sistema de alta pressdo que avanga na retaguarda da
frente fria) favorece uma circulagao perpendicular a costa de Sao Paulo que contribui para o
transporte de umidade e resultam em dias de tempo instavel e chuvas frequentes no Litoral.
Um fendbmeno que comega a ser mais frequente a medida que as temperaturas comecam a

diminuir na Regido é o nevoeiro (*explicacdo no fim do texto). Em situagbes de pouca
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nebulosidade, a diminuicdo das temperaturas durante a noite se intensifica e os dias
amanhecem com nevoeiros em pontos do Vale do Paraiba.

A climatologia de precipitacdo para o més de abril (Figura 5), apresenta valores
inferiores a 100 mm em pontos da Serra da Mantiqueira, Regido Bragantina e Alto Vale e
acumulados préximos a 200 mm no Litoral Norte. A medida que os episddios de chuva se
tornam mais escassos, nota-se a redug¢ao dos indices de umidade relativa do ar na Regiao

com tardes de valores baixos em boa parte dos municipios.

Climatologia de Precipitacao
Abr de 1981 a 2010
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Figura 5: Climatologia da precipitacdo para o més de abril, entre 1981 a 2010. Fonte: Instituto

Nacional de Meteorologia (INMET).

Conforme acima mencionado, o avanco de frentes frias contribui para episddios de
chuvas, principalmente, no Litoral Norte. Na retaguarda do sistema frontal, passa a ser mais
frequente o avango do ar mais frio de forma continental que provoca quedas mais
significativas das temperaturas na Regido. Embora mais baixas que nos meses anteriores,
durante grande parte do més, os dias sao caracterizados por temperaturas elevadas. Para
abril, as temperaturas minimas variam préximas a 10°C na Serra da Mantiqueira e com
valores entre 17°C e 19°C no Alto Vale e Litoral Norte, respectivamente. As temperaturas
maximas alcangam valores médios de 21°C em Campos do Jorddo, 26°C na Regido

Bragantina e oscilam proximas a 28°C nos demais pontos do Vale e no Litoral Norte.
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Figura 6: Climatologia da temperatura minima e maxima para o més de abril, entre 1981 a 2010. Fonte:
Instituto Nacional de Meteorologia (INMET).

Fenomenos caracteristicos do més:

ZCAS e ZCOU: A ZCAS caracteriza-se por uma banda de nebulosidade que se estende no
sentido noroeste-sudeste entre o sul da Regido Amazénica, Sudeste do Brasil e Oceano
Atlantico adjacente, e persisténcia de seus critérios observados por, pelo menos, 3 dias. Ja a
ZCOU, também tem associada uma faixa de nuvens associada, mas nao se enquadra nos

critérios minimos da ZCAS.

Nevoeiro: 0 nevoeiro é caracterizado pelo processo de condensacgao (passagem do estado
de vapor para liquido) da umidade préxima ao solo. Os nevoeiros ocorrem em condi¢des de
alta umidade relativa do ar, vento fraco ou calmaria e baixas temperaturas. A diferencga entre
nevoeiro e neblina é resultado apenas da visibilidade horizontal. Quando a visibilidade é
inferior a 1 km, denomina-se nevoeiro e quando é superior a 1 km da-se o nome de neblina.
Dada a relacdo com a temperatura, a medida que a superficie se aquece, inicia-se o processo

de dissipacao do nevoeiro.

Acesse os boletins anteriores em: http://tempo.cptec.inpe.br/boletins-vale-do-paraiba

Atenciosamente,

Grupo de Previsao de Tempo (GPT)

Grupo de Previsao de Clima (GPC)

Divisao de Operagbes (DIDOP)

Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos (CPTEC)
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Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE)
Tel.: +55 (12) 3186-8400
e-mail: atendimento@inpe.br

www.cptec.inpe.br

Os produtos apresentados neste boletim ndo podem ser usados para propositos
comerciais, copiados integral ou parcialmente para a reprodugdo em meios de divulgacao,
sem a expressa autorizacdo das Instituicdes envolvidas. Os dados e estatisticas sao
preliminares e estdo sujeitos a alteragcbes a medida que forem revisados pelos 6rgaos
competentes. Os usuarios deverao sempre mencionar a fonte das informacdes e dados. Em
nenhuma hipétese, o CPTEC/INPE pode ser responsabilizado por danos especiais, indiretos

ou decorrentes, ou nenhum dano vinculado ao que provenha do uso destes produtos.
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